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국문초록< >
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해 다고 는다 생태여행 객과 지역 주민 계 시하고.
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Trekking 하( 쓰리시스 통 여 트 킹 가 드 하고 고용한다) .

연 는 쓰리시스 심 생태여행에 지역 여 들 간 계가

어떻게 고 들 삶에 어떠한 향 미 는지 고찰한다 연 는.

헌연 심 사용했다.

쓰리시스 여 경 들 가 사업에 했지만 도움 필 한 여,

들 보살피고 과 동 공함 여 들 식 여 들 워
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여 경 역할모 삼고 함께 우고 하 에게 어 다, .

생태여행 여 들 우 과 연 에 해 여 들 독립 공간 창
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주 어 생태여행 여 계 우 연: , , , ,

도 재원 과학 사 연 역량강 사업 한* 2011 ( )

연 재단 지원 연 었 (NRF-2011-413-H00001).

여 학 한 여 연 원 연** . foreastsky@hanmail.net
젠더와 문화 제 호5 1 (2012) pp. 7-40『 』

계 학 여 학연2012ⓒ



8 젠더와 문화 제 호5 1 (2012)『 』

리말1.

계 산 트 킹 다 러한.

연스럽게 득한 것 니 책 진 에 것

다 는 말 트 킹. 20 (Himalaya)

객들에게 개 했고 지역에1970 (Annapurna)

산업 했다 러한 책 하에(Wearing and Neil, 2009).

여 들 님 하고 게스트하우스 찻집 운 하거

트 킹 가 드 하 공 매하는 역할 담당하고·

다 들 포 가 드 망하지(Walker et al., 2001: 215).

지만 지역에 는 업 에 리가 많지 므 한 직업

다 진다 트 킹 에는 만 포 가 하는 가 한. 10 ,

들 에 포 하 얻는다(Wearing and Neil,

2009).

3 Sisters Adventure Trekking 하( 쓰리시스 통 )

연가 매가 경 하는 산 트 킹 여행사다 쓰리시스 는.

여 트 킹 가 드 해 고용함 여 들에게 리

공한다 드럭차 사에 쓰리시스 는. (Drucza) , 1999 NGO

등 한 여 산업에 시 고 재 여800 100

고용해 연간 만 루피 달러 어들 고 다12 (1,709 )

(UN World Tourism Organization and UN Entity for Gender and the

Employment of Women, 2011).

쓰리시스 는 여 과 지역 여 계에 해 립 었

다 여 객들 생태여행 통해 지역 우고 가 한.

여 들 삶 개 여 경 여 가 드들 여,

객들 폭 에 고 편 한 여행 게 심하게
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한다 연 는 여 과 지역 여 계 경 하지만 주. ,

지역 여 간 계 심 여 경 여 가 드,

학생들 우 과 연 가 들EWN(Empowering Women of Nepal)

삶에 어떠한 향 미 는지 살펴본다 여 경 여 가 드.

는 본주 사 에 고용주 동 계 경 해에

지 못하다 그럼에도 생태여행 통해 는 여 들 계는 다. ,

여 고통에 한 공감과 책 내포하 에 여 주

연 할 필 다 연 는 생태여행에 사하는 지역 여 경.

험 통해 여 식 워 트 공동체 등 살펴 여,

주 함 탐색한다 울러 연 는 시 여 맥.

해함 시 여 연 들과 동가들 통하고 연

하는 계 가 다.

경2.

네팔 여성의 경제적 독립과 임파워먼트1)

근 별 업 남 생 학 본 에 근거해 다 역할

규 함 여 경 독립 해하고 동시장 차별

당 하 결 내에 평등한 계 지시킨다 하트만( , 1989;

월 프리드 러한 하, 1996; Lister, 1997; , 2002; Kittay, 2002).

에 착한 여 도에 하는 여 고 해 도모하

는 여 고 는다 마 어 리( , 2006: 269-270; ,

2002).

에 과 차별 내 폭 매매는 한 여, , ,
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식 어 다 학업 포 남편 폭 산과 에. , ,

사망 등 함 여 들 삶에 향 미

다 민 한 한 여 들 연 차가 많 는 남편과 결( , 2010).

함 사별 가능 피할 없다 에 어린 과.

들 남편과 사별한 후 고 남편 죽 여 죄 처럼

살 차별 감 하고 다.1) 리 등 연 는(Puri et al., 2010)

여 들 결 내에 폭 경험한다고 보고15-24

한다 연 는 내 폭 여 경 가 사. , , ,

사 지지 등에 한다고 한다 한 우프만과 러.

포드 연 는 여 들 도 여행(Kaufman and Crawford, 2011)

매매 해 하고 찍는 별 주 상 다루고 다.

연 는 가 남 시 리사 가사도우미 간병 등, ,

주하는 여 들 신매매에 보 하 해 고용2003

한하고 한다 러한 연 들(Kaufman and Crawford, 2011).

여 들 남 심 사 에 취 한 실 하고

다 여 들 동 원과 에 근하 어.

고 남 에게 한다 러한 상 에 여 들 가 폭 등에. ,

워지 해 는 경 립과 사 리 보함,

평등한 시 해 한다.

쓰리시스 여 경 들 사업 목 여 경 독립

통한 여 사결 보 워 트 강 한다 워 트.

한 집단 역량강 갖 역 다(empowerment) , .

워 트는 경 독립과 식 등과 다 프 리 는 억. (1978)

고 가 한 사 들 체 상 지에 하고 항하는 식

단 강 했다 스트 스트. 는 프(Stromquist, 2002)

1) 어린 과 는 마다, ? 월, MBC-TV, W, 170 , 2009 1 16 .
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리 식 에 해 워 트 가지 에 한다.

워 트 지 에 실 해하는 능 ,

에 직 하고 동시키는 능 심리 에,

감 갖는 것 경 에 독립 보 하는 능,

미한다.

여 워 트 여 경 독립뿐 니

어 다 여 워 트는 가 장 행 에.

변 모색하고 여 삶 취 하게 만드는 건과 경 변

시키는 에 심 갖는다 허 한(Parpart et al., 2002; , 2011).

여 워 트는 여 들 식과 능 강 사 변 새,

운 러다 창 한 여 간 연 강 연 는,

개 해 다 상 곽지 경미(Hall, 1992: , 2005; , 2006; ,

쓰리시스 여 경 들 생2010; , 2010; , 2010).

태여행 사업 여 워 트 연 짓는다. 워 트는 쓰

리시스 사업 하는 에는 용한 개 지만 에,

는 에 여 집단 보다 여 경 독립 식,

감에 어 사용하고 한다, .

생태여행과 여성들의 우정 연대2) ,

산업 개 통해 지역 경 함 주민 삶에

향 미 다고 해 어 다 산업 업 공과.

가 경 에 여하는 지만 지역 생태 하,

고 지역 주민 삶 질 시킨다(Wearing and Neil, 2009;

신· , 2009). 산업 공 지역 주민 동 착취하고

경 함 주민들 고통 가 시키 도 한다 들. ,
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도 해 고 지역 여 들에 한 연 는 산업(Goa)

달과 지역 여 들 건강 상 계 하고 다(negative)

지역 주민들 원 어업에 사했 객(Desouza, 2010).

가함에 산업 업하는 가 가하게 었다 연.

에 는 고 지역 여 들 생 해 어 할 식 객에

게 함 들 건강과 상태가 사실 보고한다.

러한 상 산업 과연 지역 주민 특 여 삶 해,

한가 하고 질 하게 한다.

생태여행에 객들 탈 미 어· ·

지역 주민과 계 시하고 한다 강미 강신겸( , 2006; ,

신 생태여행 용하는 사 들 한 리2007; · , 2009).

트 포 하고 지역 생태 보 하 해 통 식에·

편함 감 한다(Wearing and Neil, 2009; Wight, 1993; Malloy and

한 들 생태여행 택하는 는 가 한 지역Fennell, 1998).

주민 경 립 지원함 리 하는 한편 용,

한 연에 지식 얻고 지역 움 미 고 거운 경

험 할 다(Honey and Stewart, 2002).

지 시 에 쓰리시스 는 생태여행 하는 여 객

경 지원 여 경 여 가 드 계·

한다 생태여행에 사하는 여 들 지역 경과 보 하.

도 경 독립 해 한다 쓰리시스 통해 맺어지는 여.

경 여 가 드 계는 사 계 만 하 어 운

다 여 경 여 가 드 계는 경 해 계 어.

여 주 공동체 가능 내포한다 여 경 들 가 한 지.

역 여 들 보살피는 행 여 가 드들 여 경 신뢰하고

경하는 태도는 여 간 우 과 연 통해 다.
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러한 계는 여 주 에 여 간 우 연 여 주 공동체, ,

개 과 지어 다 프리드 간. (Friedman, 1989)

삶에 우 한 목2) 시한다 그 는 평등 과. ,

상 시하고 헌신 신뢰 보살핌 심 포함한, , , , ,

계 고 한다. 한 몬드 는(Raymond) 우

누고 함께 하 도움 주 상처 돌 주는 행동 한다(

운, 2011: 198).

그러 여 들 우 남 들 우 만 한 목 식

지 다 것 연스러운 상 니 결 도 연.

어 다 여 들에게 미 고 충 계는 우 니 남 과.

사 결 식 어 고 여 들 사, (Raymond, 1986: 13),

역에 고립 재 만들 어 운 상 에 었다 운( ,

욱 남 들 여 들 독립 해하고 여 간2011: 178). ,

계 우 해하는 행사해 다 마 어( , 2006: 276).

그럼에도 하고 역사 에 여 들 우 재해 다 특.

독신여 들 공동체 에 여 계는 여 주 함 갖는다.

여 삶 결 도에 강 하게 었 시 에도 여 들

원 삶 독신 택할 었다 여 독신 남 직, .

들 견 지만 베 원 우 통, (Beguines)

해 남 경 독립 공간 했다,

특 베 원들 공장에 동하거 스(Raymond, 1986).

짜고 하 간병 하 생계 지하는 한편 가 한,

동 한 학 운 하 도 했다 볼 뉴 여 들 계는( , 2006: 175).

2) 리스토 스는 니 마쿠스 리학『 』에 우 신뢰 경 감 공감 상, , ,

과 용 하는 것 생산과 지에 는 행 피,

계 포함하는 것 시민 목 우 목 계 해 한다고,

강 한다 운( , 2011: 200).
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독신공동체 지 하는 동 었다.

드는 여 들 우 건 다 가지 시한다

마 어 첫째(Raymond, 1986; , 2006: 276-179). , 사

(thoughtfulness) 다 여 에 한 심과 고 타 에 한,

심 타 에 한 심 타 에 한 사 미한다 째, , . ,

열 (passion) 간에 어 는 사고 간,

장 키 도 하지만 감 에 어 통합/

가능하다 째. , 계 (worldness) 남 만든 계에 여

사는 것 편 하지 다는 것 식하고 여 들 내 다

시 갖고 살 신 계 찾도 도 주는 것 다 째. , 행

복(happiness) 여 삶 행복하게 해 는 사 공,

만들어 주는 것 다.

드 는 여 타 계 하에 어 린(Hoagland)

다는 통 에 여 들에게 우 지 는다는 주장

한다 여 들 우 함 창 신 도 도.

주 여 들 우 지 해 는 여 주 공동체 역할,

하다 드 여 주 공동체는 여 들 상( , 2005).

시키 한 경 고 식 공간 다 운 루고 스( , 2011; ,

집 리 과 보 함과 편 함 상 지지2005). , ,

계 미하지만 폭 장 미한다 타 근( , 2009).

별 업 도 하에 집 여 들 사각지

여 들에게 편 한 식처가 지 못했다 훅스 는 지가. (Hooks)

림하는 집 니 여 들 상처 하고 장시키는 항

공동체 집 상상한다 여 들 식 집단에(Hooks, 1990).

통해 상처 견하고 하 가 장 에 도 할

얻 다 여 연 는 남 간 통해 남 집단.
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강 하는 가 장 차별주 에 한다 훅스 여 주( , 2002: 45).

공동체는 여 간 우 시하고 남 들에게 지하지 는 공간

창 하는 것 다 그러 모든 여 경험 동 하다는 하에.

매 강 하는 것 여 간 차 간과하고 주변 여 들

억 지 한다 훅스 모한티 여 들 연 는 여 간( , 2002; , 2005).

차 하고 억 는 여 지 하는 포 할 가능하다

훅스( , 2002: 47-51).

쓰리시스 여 경 들과 여 가 드들 고용주 동

는 다 에 고 러한 계에는 계 차 가 재한다 그럼.

에도 들 사 에 차별 는 여 는 에 공감하고

연 지 만들어낼 다 여 경 들 리 책 차.

별 경험에 해 해결하 는 과 연 다.

연3.

연 는 헌연 심 병행했다 헌연 는 쓰리시스.

내 보 료 생태여행 가 드 책 지 등 참 해 사, ,

업 내용과 략 고찰했다 심 연 가 월. 2011 4 27

월 지 포 사 드 에5 1 (Pokhara) (Lakeside)

한 쓰리시스 사 실 해 여 경 여 가 드, , EWN

여학생 뷰했다.

포 는 도 트만 에 행 시간 거(Kathmandu) 1

리에 해 고 객들 말 트 킹 하

해 는 곳 다 지역 주민들 원 업에 사했 객들. ,

가 지역 체가 식당 게스트하우스 상 변 었다 쓰리시스, , .
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게스트하우스 주변에는 에 사짓는 여 들 게 견할

다. 사 드는 원 어 지 지만 객들 해

어 지 공식 사용하게 었다.

연 는 쓰리시스 하 에 과 함께 여 경

가 드들 뷰 청하는 보냈다 여 경 럭키.

체트리 는 연 하 연 에 한(Lucky Chhetri)

했다 그 는 한 한 고 생태여행 업 트 러.

스맵(Travelers 과 해 사업 진행했 에 연Map)

에 태도 보 다 연 는 쓰리시스 가 운 하는 게스트.

하우스에 동 뷰 했다 는 주변 에3 .

해 싼 편 었지만 여 경 계 연 과 편 쓰리, , ,

시스 직에 한 심 리 등 고 해 쓰리시스,

게스트하우스 용했다.

쓰리시스 사 실 게스트하우스 식당 같 건 에 고, , EWN

게스트하우스에 걸어 내 거리에 해 다 연 는2 .

여 경 럭키 키 체트리 뷰하고 학생들, (Dicky Chhetri)

어 업 장 참 했 들 개 학생 과 가 드, 4 4

과 뷰했다 참 연 는 지 사 과 에 여 경( 1 ).

재 연 참여 했는 쓰리시스 공식 통,

에 여 가 드 학생들에게 근할 만들지 못했EWN

다 여 경 들 연 사 보뿐 니 여 주 여. ,

운동 여 워 트 해 미 는 업 해 했,

에 극 해 주었다 연 는 업 쓰리시스 실.

하고 심한 느 었다 하지만 러한 연 참여.

들 검열 통해 사 여 경 에 해 장 만 하

는 경향 통 하지 못하는 한계가 었다.
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뷰는 게실과 사 실 쓰리시스 식당 연 참여EWN , ,

사 집 등에 루어 고( H) 40 - 시간 었다 뷰는1 .

어 진행 었고 가 드들 학생들과 뷰에 어EWN

통역 도 주었다 뷰는 언어 차 에 심.

진행하 어 웠다 하지만 연 는 연 참여 들과 뷰하 들.

상 에 공감할 었고 러한 과 연 참여 들 내

과 식 하는 계 가 었다.

표 연 참여자의 인적 사항< 1>

연
직업

직
가 계 학 타

뷰

1 럭키 47 경 독신

학원

사과

지리학( )

2011.

4.28

2 키 45 경 독신
계학( )

2011.

4.28

3 A 21
EWN

학생

독신

모 업( ),

남2 1

고

신▪

▪ 업생EWN

개 지원.

2011.

4.28

4 B 18
EWN

학생

결

차(1 ),

남편(22 ,

리사,

도에

거주)

고

동 커필 스▪

신 포 에( 8

시간 걸림)

▪ 지는 운 사

연 결▪

2011.

4.28

5 C 30
EWN

학생
모 업( )

(Zumla)▪

신

2011.

4.29

6 D 27
EWN

학생
모 업( )

타 (Thak▪

신Khola)

2011.

4.29

7 E 23

EWN

원,

가 드

차(3 )

독신

모(

사별 남, 3

2 ,

여동생과

동거)

고

여동생도 에EWN▪

포 에 거주 쓰리(▪

시스 에 도보

거리30 )

2011.

4.28
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연 과 경 뷰 시 월* 2011 4 .

쓰리시스 개 과4.

쓰리시스 는 산 트 킹 여행사 여 들 경 독립과

워 트 목 하는 사 업 다 쓰리시스 는 연가.

독신여 매 럭키 키 닉(Lucky Chhetri), (Dicky Chhetri),

키 체트리 가 경 하고 다 럭키는 도 다(Nicky Chhetri) . 1990

링 말 등 훈 에 후 여 가(Darjeeling)

드 에 도 해 다 매는 포 사 드에. 1993

게스트하우스 식당 운 하 시 했고 여 가 드 원하, 1994

연
직업

직
가 계 학 타

뷰

8 F 30

게스트

하우스

원,

가 드

차(10 )

결

남편( , )
고 업EWN▪

2011.

4.29

9 G 23

가 드

차(3 )

독신

여동생과(

동거)

학원생

사과( ,

사 학)

도에 생. 10▪

살 귀향

모는 도에▪

동 동30

했고 재

업에 사함

사 집 쓰리(▪

시스 에 걸어

거리 에5 )

살다가 독립

2011.

4.30

10 H 23
가 드

차(1 )

독신

모( ,

여동생과

동거)

학원생

사과( ,

사 학)

한 동 주▪

가 체가 포▪

거주

2011.

4.30
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는 여 객 해 사 립했다 쓰리시스 는 여 객들.

트 킹 과 에 남 포 가 드 고통

하는 것에 공감하 사업 시 했다 신 한( · , 2009).

여 경 들 립해 여 가 드 하고1999 EWN

다 에 등 어 고 립 목. EWN ,

에 가 하고 한 여 들 삶 진시키는 것 다 한 쓰리.

시스 는 모 없는 들 해 보 원 운 함 여

과 복지 향상 해 한다.

쓰리시스 는 트 킹 프 그램 진행하 해 지역 식당, ,

택시 룻 운송업 들과 하게 하고 다 한 사는, .

가 드 포함해 식당 게스트하우스에 지역 주민들 고용하고 공,

평한 하고 한다 식당 게스트하우스에 하는 남. ,

들 고객 짐 운 하고 여 들 청 리 한다 쓰리시, , .

스 는 지 운 통해 지 보하고 게스

트하우스 트 킹 프 그램 는다 쓰리시스 는 미.

송 등에 개 었고 생태여행 통해 여 경CNN, BBC

립 지원하고 하는 계 각 여 들 여 주 들에게,

다.

쓰리시스 는 포 주변 스 해 다 한 산1

트 킹 프 그램 진행하고 다 에 가지 개하 다.

과 같다 첫째 슨 트 킹 타 리 룽. , (Jomson Treks) (Thakali),

마가 티벳 체험하고 리 간다키(Gurung), (Magar), (Tibet)

계곡 곡 트 킹하는 것 다 째(Kali Gandaki) . ,

트 킹(Annapurna Sanctuary Treks) 9 - 동 복여행 해14

6 - 미 눈 상에 는 것 다 월에8,000 . 1 4, 5, 10, 11

가능하다 째 트 킹. , (Annapurna Circuit Treks)
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주변 돌 지역 주민들 만 고 통 (Thorong La,

해 미 에 망 사원 하는 것 다5,400 ) .

한 쓰리시스 는 주 사업 상지역2011

했다 는 에 가장 가 한 지역 다 쓰리시스 는. .

트 킹 통해 지역 가 드 고용하고 통(Treks in West Nepal)

공 등 하고 울 훔(Ulpa), (Humla), (Zumla),

지역 하 캠핑 는 프 그램 진행하고(Mungu)

다 사업 지역 여 들에게 경 도움 는 한편 병원과. ,

학 등 프 한다.

생태여행 사업과 여 들 우5.

가족사업에서 여성주의 공동체로1)

쓰리시스 는 여 경 여 가 드 는 여 간 계에

해 운 는 생태여행 업 여 주 여 운동 차원에,

평가 다 생태여행 사업 가 한 지역 여 들 가 드 고.

용함 여 들 가 극복에 여하 다.

쓰리시스 는 여 경 들 사 업 고 연에 한( )私企業

가 사업에 했다 매 는 사업 시 함. (50 )

께했고 게스트하우스 식당 지 한 역할 담당하고 다.

게스트하우스 식당에 는 고 엄 는 태도 업

원 하고 계 담당한다 러한 사실 여 차별.

심한 사 에 가 쓰리시스 사업 한 역할

해 보여 다 여 경 들 사업 보할 재.



네팔의 생태여행과 여성들의 계 우정 연대, , 21

언 하지 다 가 신 재 가시 하지 고. 쓰리시

스 는 사업 허 한 것 여 상 하는 사

업 그만 상 가 가 보여 다.

가 사업 폐쇄 고 생각할지 모 지만 우리는 처럼 지내 .

같 과 생각 공 하 에 지 갖는 거죠 우리가 남과.

하 도 했지만 매가 닌 사 들과 랫동 목 공 하

들었어 그러 매들과는 생각 맞 마 통하고 하.

워 럭키( ).

매들과 함께 하는 것 마 통해 견 모.

고 해하니 하 죠 매 계는 사업 트.

처럼 지낼 어 다고 생각해 키( ).

럭키 키는 가 함께 하는 것 사 통 원 하고 신뢰,

할 에 편 하다고 말했다 들 가 함께 하는 장.

말하지만 가 닌 사 들과 장 하 든 토

한다 가 사업 원 해 계 심 집단 주 산.

할 에 가 동 들과 민주 고 평등한 계,

하 들다 러한 상 업 사결 과 과 직 장에.

도 향 미 다 쓰리시스 가 연가 닌. ,

동 들에게도 경 상 직 진 에 개 지 찰할 필 가

다 경 과 리직에 할 가 공 에 가 사업 한계는.

극복 다.

그러 여 경 들 가 해 계 어 지역 사 에 공

헌하고 다 들 여 가 드뿐 니 청 운 등. , , ,

해 지역 남 주민 고용하고 사 동 50 50

하고 다 러한 는 거 과 리 트 등.
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업 극 해 지역 동 들에게 하는

식에 해 는 것 다 한 들 트 킹 과 에. ,

식사 등 지역 주민들에게 탁함 경 도움 다.

한편 매는 고 타 할 모 는 독신여 에,

한 편견 변 시키고 다 들 생태여행 통해 어들.

지역 여 들 복지 해 원한다 여 경 들 모 없는. 10

여 보살피는 여 들 보 원17 (Children 운 하고s Home)

다 들 모 없는 여 들 보살핌 가 하고 한.

여 들 매매 에 지 고 장하도 심 지

원한다 러한 쓰리시스 사업 연가 해 어.

여 주 공동체 가능 보여 다.

세 자매의 삶과 여성의 역할모델2)

는 도 다 링에 태어났고 그곳에 장했죠 모님 언.

우리 매들에게 독립 여 것 고했어 지는 사업.

하 는 운 사고 가진 었죠 지는 우리 매에게. .

운 우 고 했어 여 운 하는 건 상상하지 못했죠 우리. .

매는 독신 에 럭키8 3 ( ).

매 언니 럭키는 도에 사업 하 지 함께 다

링 지역에 장했다 그 는 신 삶에 가장 향 미.

지 고 말한다 럭키 지는 들에게 여 경 독립.

강 하 들도 들처럼 평등하게 살 원했다 러한 지.

향 매는 여 남다 도 해 다 그러.

여 들 트 킹 가 드직에 진 하는 과 웠 것 니다.

에 트 킹 가 드는 남 리 식 었 에 여 경
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들 남 연 여 에 쟁해 했다.

우리는 지역 주민 질 남 포 가 드들 편견과 싸워 했어,

지역 주민들 우리가 여 들 한 곳에 모 고 매매 시킨다.

고 거 죠 하지만 지 지 단체 지역 주민들.

동에 해 지지해 주고 어 우리가 별 한 것도 없는.

우리에게 감사해하니 어 모 겠어 럭키( ).

럭키 뷰는 에 여 들 함께 모여 하는 것 매매

에는 상상할 없는 사 맥 보여 다 쓰리시스.

역사는 에 여 들 리 얻고 경 독립하는 것

지 다는 것 보여 다 매는 남 들 경계 질 감 해.

했고 남 들과 경쟁해 했다.

건 게스트하우스 식당 에 새 지 거 그 우( ) 12 .

리는 그랬어 지만 튼튼하게 짓 돈 해 튼튼. .

하고 건 지 고 했어 게스트하우스도 하게 청.

하고 실 상태 지하 고 해 님들 게 찾 도

해 한다고 생각했죠 우리가 돈 많 그런 것 니 우리. .

는 십 에 그 검 하게 생 해 하지만.

하게 고 하죠 주변 게스트하우스는 러워 그들. .

하지 는 거죠 그러 우리 질 해 럭키. ( ).

지역 사 들 우리가 독신 살 여 가 드 포 하

는 것 보고 쓰리시스 는 미쳤다고 말했어 하지만 우리는 에, .

사 감 갖고 어 우리 장 직 헌신 강직함 에 지역 주. , , .

민들 우리들 심하고 했고 재도 가 에 키( ).

여 경 들 직 헌신 강직함 심함 통해 열, , , ,

심 함 남 심 사 에 항해 다 들 지역.
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게스트하우스 차별 략 시도하 지역 남 들 해

극복해 다 매가 사업에 공한 것 실함과 에.

결과 해 다.

우리 신 보살피고 남 보살피고 함께 한다 강 해 .

에 도 러한 내용 용 어 는 여 들 가 타 하EWP

고 경 독립해 한다고 강 하고 어 럭키( ).

여 경 들 남 심 사 에 여 경 공하 지

많 어 움에 직 해 했다 러한 경험 가 한 여 들 보살피고.

어 주 동 계 한다 지역 여 들 여 경 들.

경하고 러한 사업에 하 동참한다 들 우 쓰리시.

스 에 원동 고 다.

고향 커필 스 고 동 에 고 포 에 시간 걸8

남편 지 도에 리사 해 남편과는 고등학. (22 ) .

업하고 결 했어 우리는 연 했어 지는 운 사. .

에 운 사보다 가 드는 보 가 편 에 는 업한 후.

에 포 에 남 할 에 마 남편 쪽 같.

하게 거 사( B).

학생들 가 드 지망하는 는 운 업 업 등 다 직EWN ,

업에 해 고 득 다 사 는 운 사 하는 지보. B

다 가 드 편 어 직업 망 다고 생각했다.

모님 사 지 여 에 지 다 계 사 지었.

거 가 드가 는 는 보 가 에 가 하. .

고 싶 거 모님 리 떠 했지만 모님 고.

생각하시고 찬 하 어 가 드 하 포 에 살 하고 모.
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님과 떨어 살 하지만 찮 주 하고 연 하 니.

떨어 살 도 상 없어 는 결 하고 싶지 는 남 가. .

싫어 에 결 하 독립 없거든 사. ( C).

는 타 에 어 쓰리시스. 루 는 여 가 드가 트

킹 스 우리 마 했어 그 런 프 그램 다는 것.

게 어 지가 연 가 많 도 사 지 는. 70 .

지 도 사 지었어 여 지 다 계 사 지었.

거 모님도 프 그램에 참여하는 것에 찬 하 어 는 경. .

독립 여 고 싶어 여 워 하고 싶어. .

는 결 하고 싶지 쓰리시스 는 우리 고 역.

할모 에 사( D).

사 는 독신여 연 하신 모님 도 사 짓다가C D

집 떠 에 고 다 사 는 어 에EWN . C

떨어 리 다쳤고 몸 많 다고 말한다 하지만 그 는.

재 건강 복 었고 통해 새 운 도 하고 다 사EWN . D

는 쓰리시스 트 킹 스 타 신 다 타 에.

는 타 리 모여 산다 그 는 모님 도 사 지었는. ,

지역 지 가 여 가 드 통해 보 얻게 었다EWN .

사 는 계 독신 살 원한다 들 에 여C D .

결 하 보다 독신 사는 것 경 독립에 리하다고 생각

했다 들 에 지 다 모 함께 계 사 지었. EWN

것 고 했다 들 모가 계신 집 떠 포 에 것 돈.

해 다 가 드는 포 겸해 하고 트 킹 동 체 과.

체 동 한다 하지만 들 평 에 사 신체가 단 어.

어 가 없다고 했다 들 사 가 드 모 든 고.

생각하지만 돈 에 가 드 택하고 싶어한다 사, .

는 지만 가 드는 한 만 보할,
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다 사 는 후 포 에 가 드 하 가 과. C D

떨어 지내 하지만 모 할 계 우고 다 들, .

모는 경 해 계 장 해 과 동 지지했다.

에 업하고 재는 원과 가 드 하고3 EWN EWN

어 는 포 에 사는 집에 걸어 거리 고등학. . 30 .

업하고 공 하고 싶었지만 돈 에 학업 단했어 . 2

에 지가 돌 가 거든 그 프 그램 게 죠 는 여. .

고 리 얻었어 여동생도 에 어. EWN

사( E).

사 는 고등학 업한 후 학에 진학하고 싶었지만 지E

가 갑 돌 가 학업 계 할 없었다 그 는 지 죽.

학 진학 꿈 었지만 결 닌 택 했다 사, . E

는 에 고 가 드 하 신 생계 책 진다는EWN

사실에 심 갖는다 그 는 쓰리시스 통해 새 운 도.

하고 얻었다.

한편 지역 여 들 가 드 하는 것 경 독립뿐 니,

신 능 신장하고 상에 한 목 는 가 다 여.

가 드들 객들과 통하고 타 함 신 삶

찰하게 다 지역 여 들 객들 통해 공동체 내에 경.

계 체험하 격 장한다 간 만남 타 계.

통해 신 새 게 보고 신 누 가 질 하 시

고 공동체에 변 가 다 사 는 객( , 2004). A

들과 만 고 새 운 계 경험할 고 계 각 하고 싶

것 꿈 고 말했다 그 는 사 지었지만 재 가 드 새 운.

삶 계 하고 다.
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럭키는 가 드 하다가 고 간 사 하는 EWN

업생에 해 심 갖는다 그 는 업생들 지역 사.

해 헌신하는 모습에 보 느 고 다 여 경 럭키는.

업생들 평생 동 가 드 해 한다고 생각하지 는EWN

다 그 는 쓰리시스 역할 여 들에게 새 운 삶.

도 시하는 것 고 생각한다 가 드는 지역 여 들 도 과.

장 한 과 과 다.

포 학 사 학과에 사과 고 어 는 학 가.

고 싶어 미 주 학원에 사과 고 싶어 어. , ,

공 하고 어 모님 도에 동 동 하 어. 30 .

도 거 태어 살 돌 죠 재 모님 고향에10 .

사 짓고 계 는 포 에 여동생과 함께 살고 고 여동생도.

에 고 어 맨처 에는 사 집에 살다가 독EWN .

립했어 사 집 쓰리시스 게스트하우스에 거리.

매우 가 워 에는 직업 다 하지 여 학 업하.

고 사 실에 하는 것 어 워 사 들 주 산업과.

업에 사하죠 는 가 드 하 학 생 고 신감 얻.

었어 모님 가 독립 하 공 하고 생 하 에.

매우 스럽게 생각하 여 들 살에 하는. 13-17 ,

여 공 에 결 늦게 해 사( G).

사 는 쓰리시스 에 가 드 하 학원 사과 에G

공 한다 그 모는 도에 주 동 하다가 재 고향에.

사 짓고 다 사는 가 들 생계 한 격.

에 경 지 못한다 사 는 포 에 는 사 집. G

에 생 하 도움 다 하지만 그 는 재 가 드 돈.

에 사 집에 여동생과 함께 살고 다 그.

모는 독립 살 가는 것에 해 스럽게 생각한다.
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쓰리시스 매는 에게 역할 모 에 우리는 신.

돌보고 돈 는 것 남 돌보는 것보다 우 어 하고

한 고 생각해 사( B).

는 여 독립 어 한다고 생각해 결 해 도 남편에게.

해 는 다고 생각해 하지만 에 는 여 직업 갖.

어 워 럭키 키 리키는 에게 역할모 에 그들 여. , , .

에게 돈 는 것 얼마 한지 가 쳐 어 사( E).

학생과 쓰리시스 가 드들 여 경 들 독신생EWN

해 했다 매 삶 여 에게 결 생.

가 니 남 에게 하지 는 모습 시한다 들 삶 어.

니 내 역할 어 공 역 진 하 는 여 들

역할모 고 다 학생과 쓰리시스 가 드들 독신. EWN

든 든 상 없 여 동 통해 경 독립하는,

것 여 사결 보 워 트 해 필 하다고 신했

다 과 쓰리시스 는 직업 뿐 니 여 들 결 통해. EWN

행복 하고 내 어 니 역할 여 목 해 하는 것에

해 한다 뷰한 학생과 가 드들 한결같. 여 경

독립해 한다고 말했다 매는 여 역할모 귀.

감 고 다.

육 능력 계발 임파워먼트3) , ,

여 경 들 립해 여 가 드 실시하고EWN

업생들 가 드 고용하고 다 트 킹 가 드가 고 싶어하는 여.

들 각 지역에 식 듣고 찾 다 여 만 지.
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원할 지만 학 한 없다 학 가 료 고 식. EWN

공하 보 가 드 경 고 돈 는 공한다.

것 집 떠 고 취업 하고 싶어하는 가 한 여 들

상 한 것 다.

가 드에게 필 한 본 지식과 가 다 과EWN .

개월 고 에 학생 모집한다 업 주 시6 1 2 . 5 , 9

후 시 지 진행 다 학생들 벽 등5 . (rock

과 벽 등 포함한 트 킹 어climbing) (ice climbing) , ,

역사 지리 생태여행 리 십 건강과 생 처, , , , , , ,

등 운다 러한 내용 남 가 드들에게도.

고 다.

여 능 키우고 여 독립과 사결 보하

한 거 벽 등 과 벽 등 연습하 여 들 신감.

갖게 돼 신체 심리 역에 여 도 할 다는 취감. ,

갖는 것 엇보다 하다고 생각해 럭키( ).

여 경 럭키는 학생들에게 용 돋워 다 그 는EWN .

여 들 할 없다는 생각 리고 도 하도 격 한다 럭키는 학.

생들에게 벽 등 과 벽 등 훈 시키고 내 계 에 참

여하 고한다 학생들 에 참여해 취감과 신감 갖게.

다 학생들 상 얻 도 한다. .

에 는 여 처럼 어 는 곳 많지 하.

지만 원어민 강사에게 어 울 어 사EWN ( B).

에 어는 한 내용 다 지 시 에 가 드가EWN .
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해 는 어 사 통하는 것 필 다 학생들 원어민과.

하 어 우는 것 장 생각했다 들 원어민 여.

강사에게 어 웠다 뷰 할 학생들 어는 개 차가.

었고 업한 가 드 통역 필 했다 사 는EWN . F

에 고 동 가 드 하고 다 그 는 처 에는EWN 10 .

어 하지 못했지만 업 후에 가 드 하 어실 월등

향상 었다고 했다.

여 경 들 생태여행 통한 여 동 들과 할 뿐

니 직업 공함 여 경 독립 돕는다 러한.

헌신 경 보다 여 에 한 우 과 연 시하

다 가 장 에 취 한 여 들 실 개 하는 에. EWN

도움 다 에 는 가 많지 에 학생. EWN

과 가 드들 여 경 들에게 감사 했다.

그러 업 쓰리시스 는 지역 여 에게 과 동

공하는 것만 니 여 식 워 트에 한 역할 한,

다 학생들과 여 가 드들 집 떠 함께 고. EWN

하 지지해 다 들 계는 여 들 신.

감 갖고 능 계 하 차별 사 찰하고 새

게 도 할 도 지지한다 가 드들 매 들에게. ,

보 개함 다 여 들 어 주고 러한 과 에 쓰리시

스 는 여 간 우 과 연 여 들에게 는 여

주 공동체 한다.
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여성 가이드의 고용형태와 노동조건4)

여 가 드는 월 가 니 실 에 능 다 쓰리시. ,

스 에 고용 여 가 드들 하는 횟 에 보 가 결

다 러한 고용 태 장 많 하 돈 많 다.

는 것 다 하지만 하고 싶어하는 여 들 에 해 객.

는 한 어 다 한 가 드들 에 없 므 경.

어 움 겪는다 사( G).

사 사 는 지역 학원 사 학과 사과 에 공 하G H

가 드 하고 다 들 가 드 평생 직업 생각하지.

고 한시 직업 생각한다 사 는 미 등 학. G

원한다 그 는 어 공 하 장학 가 가능한 학.

보고 다 그 는 학 후 재보다 직업 갖 원.

한다 한 사 는 한 동 주 하고 싶어한다 그 는 울. H .

근 공장에 하는 들과 연 하 한 에 가 돈

고 싶다는 리 드림 갖게 었다 그 는 뷰 당시 한 어능.

시험 하고 었고 시험에 합격해 한 에 하고 싶

어했다 그 는 포 사 학원에 내 집단 한. 5

생님께 한 어 우고 었다.

재 쓰리시스 는 하고 다50 50 .

상 과 가 드 고 등 고 한다 쓰리시스 가 가 드 50%

상 하는 것 직하다 여 경 들 업 리.

재 용 고 한다 하 도 가 드 장에, 7 3 6

도 고 할 다4 .

한편 여 가 드들 신 산 하는 동 에도 하지, ,

못하 에 지 지 는다 시 에 여 가 드들.
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없 에 생 고에 시달린다.

가 결 해 남편과 하 어 는 에 쓰리시스. 10

에 고 계 하고 어 신하고 산하고 하.

간에 었어 어 없었죠 그 동 보 가 없었3 . .

에 생 들었어 사( F).

사 는 에 고 쓰리시스 사 실에 원F EWN

가 드 동 했다 그 는 열심 했지만 산10 .

한 후 에 가피하게 동 단할 에 없었다3

고 말한다 쓰리시스 는 다 여 사다 곳. .

여 주 공동체가 해 는 여 가 드들 신 산 시, ,

동 생계 지할 도 지 하고 들 동하

는 동 지원해 한다.

맺 말6.

연 는 생태여행 업 쓰리시스 통해 지역 여 들

계가 어떻게 고 러한 계가 들 삶에 어떠한 향 미

는지 살펴보 다 쓰리시스 는 트 킹 가 드 과 고용 지.

원함 지역 여 삶에 변 가 고 지역 사 에 여한다.

생태여행 사업 여 경 독립 지원하고 여 들 우 연,

진시킨다 쓰리시스 통해 는 여 들 우 다 과 같.

에 여 주 함 갖는다.

첫째 여 경 여 가 드 학생 보 원 십 여 들, , EWN ,

간에 는 우 다 여 경 여 들과 계는 경.
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해 계 어 연 통해 평등한 사 변 시킨다 여.

경 들 여 들 내폭 매매 등 고통 고, ,

식하고 경 독립 여 워 트 다고 생각한

다 들 고등 고 경 원 가진 여 보살핌.

필 한 여 들 가 장 사 에 상처 운 여 들에 해 책,

식 느 고 질 지원한다 한 여 경 들 남· .

심 사 에 남 들과 상 쟁하 사업에 공했 에 지역,

여 들 역할 모 다 가 여 경 들 업 어. ,

다 여 들 역할모 어 주고 여 들 식 경 독립,

과 사결 보에 향 미 다.

째 학생들과 여 가 드 간에 는 우 다, EWN . EWN

학생들 집 떠 식 함께 하 고 쓰리시스

에 고용 어 함께 한다 에 여 들 결 통해 남편에게 경.

하 내 어 니 역할에 한 어 살 간다· , .

그러 학생과 쓰리시스 여 가 드들 역할EWN

어 새 운 삶에 도 하고 에게 어 다.

쓰리시스 사업 가 사업에 했지만 가 어 지

역 여 들에 한 심 보살핌 등 보여 다 한 가 한, , .

여 들 쓰리시스 통해 신 능 계 하고 식

강 시킨다 여 경 여 가 드 여 가 드 학생 간. , EWN

우 남 심 사 에 여 들 독립 공간 창 하고 여

주 공동체 가능 보여 다 쓰리시스 사업 여 경.

독립 통한 가 극복뿐 니 사 평등한 사

변 시키는 다 울러 연 는 시 여. ,

맥 해하는 료 시 여 학 지식 생산에

도움 다.
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<Abstract>

Nepali Ecotourism and Women’s Relationship,

Friendship and Solidarity:

An Analysis Focused on ‘3 Sisters Adventure Trekking’

Dong-Ok Lee

Tourism has been criticized for making a profit by destroying the

local environment and culture, as well as exploiting the labor of the

locals. The business of ecotourism sets a high value on the

relationship between visitors and local people, and it pursues equal

profit sharing with local people.

3 Sisters Adventure Trekking , a Nepali company of ecotourism,

has taught and employed female trekking guides. This research

project considers how local women s relationship are constructed in

Nepali ecotourism and how women s friendship and solidarity

influence their lives, focusing on 3 Sisters . Both literature research

and in-depth interviews were implemented.

Although women managers started as a family business, they

dedicated themselves to the empowerment of women and raising

awareness of their situation by taking care of women in need and

offering education and labor. Students of EWN and guides make

women managers good role models and help one another by

learning and working together. Nepali ecotourism examined through
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3 Sisters’produces an independent space for women based on

women s friendship and solidarity.

KEY WORDS: ecotourism, women, relationship, friendship,

solidarity




